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전환의�기반

전환의�이웃

전환의�효능감

전환의�확산

삶의�전환을�위한� 

요소�
(feat.�도시가�함께�노력해야할�것들)

시민의�노오오오오력이��
배신�당하지�않도록

나�혼자의� 
만족으로� 
끝나지�않고,�
사회의�변화로� 
만들어�지도록

일상의 실천을 돕는 생활 기반 
시민의 노오오오오력이 조금이라도  
줄어들 수 있도록 마을마다  
제로웨이스트샵이 있다면?

서로의 전환에 용기를  
주는 이웃이 있다면?



출처 :  케이트 레이워스, '도넛 경제 모델'

인간과 세상을 모두 지키기 위해서 지켜야하는 선 

"사회적 기초를 충족하면서, 생태  한계 내에  작동하는 시스템"

생활에 필요한 필수 
요소 위주로 
쓰레기 발생량을  

최소화

이미 배출된  
플라스틱을 순환

대안적인  
삶

일상을 심으로 

플라스틱과 이별하기 위한 고민거리





http://begin-vegan.com

http://begin-vegan.com










자원 
순환 
마을 
만들기

#팹시티(Fab City) 
프로젝트

#일상의 쓰레기 
문제 해

-� 2050년�전�세계�인구의� 75%가�

도시에� 거주할� 것이라는� UN의����

발표에�따라,�현재와�같이�자원을�

소비만�하는�도시가�아닌,�자체적

으로�생산하고�소비하고�폐기하는�

시스템으로의� 전환을� 추진하는���

프로젝트

-�프레셔스�플라스틱(Precious� Plastic)을�

활용한�플라스틱�재활용�및�오픈소스를�

기반으로�하는�자원순환�기술�보유

- 지자체의�지원으로�마을공유공간�확대�중�

- 민간�차원의�환경을�고민하는�대안적�공간�확산

-�일상의�쓰레기�문제�해결을�위해�

마을공동체� 단위로� 여러� 시도를�

하고�있으나,�쓰레기�문제의�특성

상� 낮은� 효능감으로� 일상에서의�

실천이�약해지는�문제�발생

-�도시의�자급자족률을�높이는�것에�

공감대는�높으나,�이를�위한�기술

력�확보의�문제와�함께�낮은�시민

수용성�문제



자원순환마을 만들기는 시민, 공동체, 메이커  
세 주체가 함께 만들어가는 프로젝트이다.  

시민들이 일상에  플라스틱을 재질별로 분리하여  
공동체들이 운영하는 플라스틱 정류장에 배출하면,  
메이커들이 이를 수거하여 프레셔스 플라스틱  
기술로 재활용한다.  

선별장에  제대로 분류되지 않는 재질 중  
프레셔스 플라스틱 기술로 재활용할 수 있는  
4가지의 재질(HDPE, LDPE, PP, PS)를 위주로  
재활용하고 있으며, 재활용한 제품은 분리배출에  
참여한 시민들이 가질 수 있도록 하고 있다.  

2020년 현재 대전의 6개 공동체 공간에 플라스틱  
정류장을 설치하여 운영하고 있으며,  
2021년에는 더 많은 공동체 공간이 참여할 수  
있도록 이를 확대 운영할 예정이다. 

공동체

시민

메이커

(1) 플라스틱 재질별 분리

일상에  사용한 플라스틱을 
재질별로 분리하여 모으기 (2) 플라스틱 정류장에 분리배출

재질별로 분리한 플라스틱을 
가까운 플라스틱 정류장에 배출

(3) 프레셔스 플라스틱으로 재활용

프레셔스 플라스틱 기술로 활용하여 
정류장에 모인 플라스틱을 새로운  
제품으로 재활용





X출처 : https://preciousplastic.com/solutions/machines/overview.html

출처 :찾아가는 트럭 ‘메이커 교실’…중국도 노하우 배워 , 국제신문 
http://www.kookje.co.kr/news2011/asp/newsbody.asp?code=0200&key=20181129.22012012690

출처 : 사회적협동조합 혁신청

출처 : beLocal

출처 : 대전사회적자본지원센터출처 : 대전사회적자본지원센터

출처 : 대전사회혁신센터

출처 : 대흥노마드

| 오픈소스를 통한 프레셔스 플라스틱 장비 제작

| 일상에 의 효능감을 높이기 위해 찾아가는 자원순환 트  운영 
  현재 크라우드 펀딩으로 트  제작

| 마을을 심으로 하는 6곳의 플라스틱 정거장

선화동,�생활실험실 어은동,�공유공간�벌집

자양동,�제로플라스틱카페�자양분 대흥동,�공유공간�대흥노마드

중동,�청춘다락 석교동,�마을공유공간�잇다





출처 : PRECIOUS PLASTIC (https://preciousplastic.com/solutions/products.html) 



재작소
대흥노마드

청춘다락

석교동 마을공유공간 '잇다'

제로플라스틱 카페 '자양분'+ 어은동 '벌집'

자원순환트

      플라스틱 정류장 

-시민참여단을 통해  

재활용이 안되는 플라스틱 수거 

- 시민참여단 환경 교육 

- 버스를 활용한 프레셔스 플라스틱 참여 

- 자원순환마을 만들기의 기반 조성

      자원순환트  

-시민참여단 및 정거장 교육 

- 플라스틱 수거 및  

프레셔스 플라스틱 현장 진행



출처 : PRECIOUS PLASTIC (https://preciousplastic.com/solutions/products.html) 



자원순환 실험

•자원순환버스와�정거장의�결합
으로�자원순환�실험�시작

•자치구와의�결합을�통해�일반쓰레기�등을�
포함하는�자원순환�마을�만들기�도전

•프레셔스�플라스틱�고도화�R�&�D

기술 

고도화

자원순환마을 

만들기

플라스틱  

정거장 

확산

•마을공유공간�및�주민센터�등 
플라스틱�정거장�확산�추진

•홈페이지�및� SNS를�통한�과정�
확산



| 플라스틱 삽니다



#하늘상점 #카페 각구름 #구모카페 

#밀소리 #머물다가게 #카페사소한 #자양분

(1) 모으기 

손바닥 크기의 작은 플라스틱을 세척하고,  

같은 재질끼리 분리하여 모읍니다. 

(2) 팔기 

모은 플라스틱을 제로플라스틱카페 자양분에   

코인으로 교환합니다. 

(3) 코인 사용하기 

교환한 플라스틱 코인을 자양동, 대동의  

마을가게 7곳에  사용합니다.



자양분시민

메이커마을가게

코인으로  
물품 구매

모인 코인을  
돈으로 교환

플라스틱을 수거하고,  
프레셔스 플라스틱을  
통해 재활용

작은 플라스틱 10개 당  
1개 코인으로 교환 
*1개 코인 = 1천원

| 7만여개의 작은 플라스틱이 순환되는 과정



No Acting Cost

 아무것도 하지 않았을 때 지불해야하는 비용,  
그리고 지금 이행하지 않으면 나중에 반드시 치뤄야 하는 비용


